
 

 

Wichtige Hinweise zum Radfahrabzeichen BW 

Überblick
Antworten auf häufige Fragen zum Radfahrabzeichen BW 

Allgemeine Fragen 

• Wie können Schülerinnen und Schüler mitmachen, die keinen eigenen Helm 

besitzen? 

• Wo wird das Radfahrabzeichen durchgeführt? 

Fragen zum Rollerfahren 

• Welche Roller können Kinder für Stufe 1 des Radfahrabzeichens BW nutzen? 

• Wie können Kinder mitmachen, die keinen Roller besitzen? 

Fragen zum Radfahren  

• Welche Möglichkeiten gibt es, wenn einzelne Kinder noch nicht sicher Fahrrad 

fahren? 

• Wie können Schülerinnen und Schüler mitmachen, die kein eigenes Fahrrad 

besitzen? 

• Wie damit umgehen, wenn Kinder nicht mit verkehrstauglichen Fahrrädern 

kommen? 

• Schlechtes Wetter in Sicht –  was nun? 

 

Passendes MOVERS-Angebot 

• Schulradeln 

• Schulwegprofis 

• Bike-Pool 

• Fahrradfreundliche Schule 

 

Weitere unterstützende Angebote  

Rund um den Roller in der Schule 

• Sicher Roller fahren in der Schule 

Rund um das Fahrrad in der Schule 

• Fahren, Rollen, Gleiten: Das Mountainbike als Sportgerät 

• Fahren, Rollen, Gleiten: Rad und Technik 

• Geschickt und sicher auf dem Rad 

• Jugend trainiert für Olympia 

• ZSL-Lehrerlizenzierung 

• RadHelden @ School 
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• Radwandern mit Schülerinnen und Schülern 

• Schülermentoren Verkehr und Mobilität  
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Antworten auf häufige Fragen zum 

Radfahrabzeichen BW 

Antworten auf Fragen zu einzelnen Stufen des Radfahrabzeichens BW finden Sie auf 

den Unterrichtsskizzen zur jeweiligen Stufe.  

 

Allgemeine Fragen

Wie können Schülerinnen und Schüler mitmachen, die keinen eigenen Helm 

besitzen? 

Machen Sie das Tragen eines Helms für die Teilnahme am Radfahrabzeichen 

verpflichtend und unterstreichen Sie die Bedeutung des Helms: Er ist ein wichtiger 

Bestandteil der Verkehrssicherheit. Falls einzelne Schülerinnen und Schüler keinen 

eigenen Helm besitzen oder diesen vergessen haben, können sie sich bei anderen 

einen Helm ausleihen und sich beim Fahren mit ihnen abwechseln. Stellen Sie im 

Vorfeld des Radausflugs (Stufe 5), bei dem alle gleichzeitig Radfahren, sicher, dass jede 

Schülerin und jeder Schüler über einen eigenen Helm verfügt. 

 

Wo wird das Radfahrabzeichen durchgeführt? 

Das Radfahrabzeichen wird hauptsächlich im Schonraum durchgeführt.  

Besonderheiten der einzelnen Stufen: 

• Stufe 1: Die Unterrichtseinheiten zum sicheren Rollerfahren können sowohl in der 

Halle als auch im Freien (z. B. auf dem Schulhof oder in anderen geeigneten 

Schonräumen) durchgeführt werden. 

• Stufe 2: Der Radaktionstag sollte idealerweise auf einem größeren, gut einsehbaren 

Platz wie dem Schulhof oder einem gesperrten Parkplatz stattfinden, damit Sie den 

Überblick über die Stationen behalten können. 

• Stufe 5: Für den abschließenden Radausflug verlassen die Schülerinnen und Schüler 

den Schonraum und bewegen sich im Straßenverkehr. Bei Variante A von Stufe 5 

findet die fünfte Doppelstunde zuvor in einem Klassenzimmer (ggf. eignet sich 

hierfür der Computerraum) statt. 
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Fragen zum Rollerfahren

Welche Roller können Kinder für Stufe 1 des Radfahrabzeichens BW nutzen? 

Stufe 1 kann sowohl mit Stuntscootern oder City-Rollern als auch mit luftbereiften 

Rollern durchgeführt werden. E-Scooter sollten nicht verwendet werden. Falls die 

Schule über einen Rollerpool verfügt, können diese Roller verwendet werden. 

Alternativ nutzen die Kinder ihren eigenen Roller und Helm, beides muss von der 

Lehrkraft auf Funktionstüchtigkeit überprüft werden.  

 

Wie können Kinder mitmachen, die keinen Roller besitzen? 

Falls Kinder keinen eigenen Roller haben, können sie trotzdem an Stufe 1 des 

Radfahrabzeichens BW teilnehmen. Sie können sich während des Unterrichts und bei 

der Prüfung mit anderen Kindern abwechseln und nach Absprache Roller eines 

Mitschülers oder einer Mitschülerin nutzen. Außerdem können Schulen sich zwei bis 

drei Roller anschaffen, die während des Unterrichts genutzt werden können. Falls viele 

Roller gebraucht werden, bietet die Stiftung Sport in der Schule ein passendes 

Förderprogramm an: Es unterstützt Lehrkräfte, die die Fortbildung „Sicher Roller 

fahren in der Schule“ absolviert haben, bei der Anschaffung eines Roller-Pools. Da in 

der Schule so dauerhaft Roller zur Verfügung stehen, ergeben sich hier weitere 

Einsatzmöglichkeiten. Ergänzend können sich Teilnehmende der Fortbildung an den 

ZSL-Regionalstellen Karlsruhe und Freiburg ab sofort ein voll umfänglich ausgestattetes 

Roller Fit-Mobil für zwei Wochen kostenlos an die Schule holen (Achtung: Aktuell nur 

verfügbar in den ZSL-Regionalstellenbezirken Karlsruhe und Freiburg und nach 

erfolgreicher Fortbildungsteilnahme. Aktueller Sachstand siehe hier). Auch die 

Zusammenarbeit mit einem kommerziellen Roller-Mobil ist möglich, dieses kann z. B. 

für einen Tag oder eine Woche gemietet werden. 

 

Fragen zum Radfahren

Welche Möglichkeiten gibt es, wenn einzelne Kinder noch nicht sicher Fahrrad 

fahren? 

Voraussetzung für die Teilnahme an den Stufen 2 bis 5 des Radfahrabzeichens BW ist, 

dass die Schülerinnen und Schüler sich bereits auf dem Rad fortbewegen können. 

Schaffen Sie Angebote für Schülerinnen und Schüler, die das Radfahren bislang noch 

nicht erlernt haben: Sprechen Sie beispielsweise lokale (Rad-)Sportvereine oder 

Regionalgruppen des ADFC, der Verkehrswacht und des VCD für Unterstützung an. In 

Stuttgart bietet der Verein Bike Bridge e. V. Radfahr-Trainings für Schulen an.  

https://www.ssids.de/schulsport-in-bw/programme/aktuell/fahren-rollen-gleiten
https://www.ssids.de/files/download/Antrag_Bestellung-Rollerpool.pdf
https://lis.kultus-bw.de/,Lde/24824096
https://bikebridge.org/
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Außerdem sind Kooperationen mit MTB-Schulen oder -Vereinen aus der Region 

denkbar. Trainingseinheiten können beispielsweise als AG oder im Rahmen von 

Aktionstagen stattfinden.  

 

Wie können Schülerinnen und Schüler mitmachen, die kein eigenes Fahrrad 

besitzen? 

Auch Schülerinnen und Schüler, die kein eigenes Fahrrad besitzen, können am 

Radfahrabzeichen BW teilnehmen. Sie können sich beispielsweise mit anderen 

abwechseln und das Fahrrad eines Mitschülers oder einer Mitschülerin nach 

Absprache mitnutzen. Für den Radausflug (Stufe 5) sollte jedoch sichergestellt sein, 

dass jeder ein Fahrrad nutzen kann. 

Es fehlen in einer Klasse gleich mehrere Räder? Mit dem MOVERS-Baustein Bike-Pool 

können Schulen ihren Schülerinnen und Schülern Fahrräder zur Verfügung stellen, die 

sie für das Radfahrabzeichen BW nutzen können. Auch eine Kooperation mit einem 

lokalen Fahrrad-Händler oder Sportgeschäft, bei dem für einzelne Tage einige 

Fahrräder ausgeliehen werden, bietet sich an. 

Ein kurzzeitiges Fahrrad-Abo, beispielsweise unterstützt durch den Förderverein der 

Schule, stellt eine weitere Möglichkeit dar. So steht Schülerinnen und Schüler für 

einige Zeit ein Rad zur Verfügung, das sie nicht nur während der Unterrichtseinheiten, 

sondern auch in ihrer Freizeit nutzen können. 

Weisen Sie Schülerinnen und Schüler sowie deren Eltern außerdem auf Märkte für 

gebrauchte Fahrräder hin oder organisieren Sie, zum Beispiel in Zusammenarbeit mit 

dem örtlichen ADFC, einen Fahrrad-Flohmarkt auf dem Schulhof. 

 

Wie kann man damit umgehen, wenn Kinder mit nicht verkehrstauglichen 

Fahrrädern kommen? 

Mit den Dokumenten auf der Seite Sicher unterwegs können Sie prüfen, ob die 

Fahrräder funktionstüchtig bzw. verkehrssicher sind. Wichtig: Für den Einsatz im 

Schonraum reicht ein funktionstüchtiges Fahrrad, für den Einsatz im Realverkehr 

(Radausflug Stufe 5) muss das Fahrrad sowohl funktionstüchtig als auch verkehrssicher 

sein. Den M-Check sollten Sie frühzeitig – am besten noch vor Beginn der Umsetzung 

des Radfahrabzeichens BW – gemeinsam mit Ihren Schülerinnen und Schülern 

durchführen. Informieren Sie die Eltern anschließend, was noch zu reparieren bzw. 

nachzurüsten ist. Ist ein Fahrrad zum Zeitpunkt der Durchführung trotzdem noch nicht 

verkehrstauglich, sollte dieses nicht verwendet werden. Stattdessen kann nach 

Absprache das Fahrrad eines Mitschülers oder einer Mitschülerin mitgenutzt werden.  

 

https://www.movers-bw.de/bausteine-mit-infrastrukturfokus/bike-pool
https://www.movers-bw.de/bausteine-mit-aktionsfokus/radfahrabzeichenbw/sicher-unterwegs
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Schlechtes Wetter in Sicht - was nun? 

Informieren Sie die Schülerinnen und Schüler möglichst frühzeitig, ob die Einheit zum 

Radfahrabzeichen BW aufgrund des Wetters abgesagt oder verschoben werden muss. 

Legen Sie bei einer Verschiebung möglichst direkt einen Nachholtermin fest. Bereiten 

Sie vorsorglich alternatives Unterrichtsmaterial vor, falls Sie kurzfristig abbrechen 

müssen. 
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Passendes MOVERS-Angebot 

Das Radfahrabzeichen BW ist ein Baustein des Landesprogramms MOVERS – Aktiv zur 

Schule, das Maßnahmen für sichere und aktiv zurückgelegte Schulwege bündelt. Sie 

wollen den eigenständigen Schulweg Ihrer Schülerinnen und Schüler fördern? Diese 

MOVERS-Bausteine sind besonders gut mit dem Radfahrabzeichen BW kombinierbar: 

 

Schulradeln
Das Schulradeln findet als Sonderwettbewerb im Rahmen des STADTRADELN in Baden-

Württemberg statt. Bei der Aktion des Klima-Bündnis geht es darum, 21 Tage lang 

möglichst viele Streckenkilometer auf Alltagswegen klimafreundlich mit dem Fahrrad 

zurückzulegen. Mit dem Baustein werden Schülerinnen und Schüler durch Teamgeist 

und Spaß zum Radfahren motiviert. Als Hauptgewinn winkt neben einem Wanderpokal 

ein Fahrradaktionstag mit vielen Aktivitäten rund ums Rad.  

Die Einheiten zum Radfahrabzeichen BW können zum Anfang des Schulradeln-

Zeitraums eingeplant werden. So haben Schülerinnen und Schüler gleich einen 

doppelten Grund, morgens auf dem Rad zur Schule zu kommen: Sie können das 

Fahrrad für das Radfahrabzeichen BW in der Schule nutzen und sammeln auf dem 

Schulweg und im Unterricht direkt Kilometer für den Wettbewerb. Gleichzeitig werden 

Schülerinnen und Schüler durch das Radfahrabzeichen BW gut auf dem Rad geschult 

und können sicher am Schulradeln teilnehmen.  

 

Schulwegprofis 

Der Baustein „Schulwegprofis – Wer geht, gewinnt“ hat das Ziel, das Zufußgehen der 

Grundschulkinder in Baden-Württemberg zu stärken. Während der dreiwöchigen 

Mitmach-Aktion sollen möglichst viele Schulwege zu Fuß, mit dem Roller oder auf dem 

Rad zurückgelegt werden. Die aktivste Grundschule mit den meisten zurückgelegten 

Strecken (im Verhältnis zur Gesamtanzahl an Schülerinnen und Schülern) gewinnt den 

landesweiten Wettbewerb und einen attraktiven Überraschungspreis. Begleitende 

Unterrichtsideen zum Thema „aktiver Schulweg“ runden die Aktion ab. 

Grundschulen können die Durchführung des Radfahrabzeichens BW in den 

Aktionszeitraum der Schulwegprofis legen. Die vertiefte Beschäftigung mit 

nachhaltigen Mobilitätsformen, sowohl praktisch mit dem Radfahrabzeichen BW als 

auch theoretisch mit den Unterrichtsmaterialien der Schulwegprofis, schaffen 

zusätzliche Aufmerksamkeit und Motivation für den eigenständigen Schulweg. 

 

http://www.movers-bw.de/schulradeln
http://www.movers-bw.de/schulwegprofis
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Bike-Pool

Mit einem Bike-Pool werden den Schülerinnen und Schülern Mountainbikes im 

Rahmen des Unterrichts oder für schulische Aktivitäten zur Verfügung gestellt. Es 

besteht die Möglichkeit zu einer geförderten Anschaffung eines Bike-Pools. Das Ziel 

des ZSL-Projekts: Alle Schülerinnen und Schüler können unter Anleitung ein Fahrrad 

nutzen und ihre radsportlichen Fertigkeiten schulen.  

Der Bike-Pool ermöglicht vor allem an Schulen, an denen wenige Kinder ein 

eigenes/geeignetes Fahrrad besitzen oder nicht mit diesem zur Schule kommen 

können, eine unkomplizierte Durchführung des Radfahrabzeichens BW. Durch den 

Bike-Pool steht eine ausreichende Anzahl an Fahrrädern für die Nutzung im Unterricht 

bereit. 

 

Fahrradfreundliche Schule

Schulen, die sich in besonderem Maße für eine sichere, selbstständige und 

klimafreundliche Radmobilität engagieren, werden vom Kultusministerium als 

„Fahrradfreundliche Schule“ ausgezeichnet. Um das Zertifikat des Zentrums für 

Schulqualität und Lehrerbildung BW der Außenstelle Ludwigsburg zu erhalten, wählen 

die Schulen verschiedene, für sie geeignete Maßnahmen aus einem Kriterien-Pool aus 

und setzen diese um. Das Radfahrabzeichens BW zählt als eine dieser Maßnahmen und 

trägt so zur Zertifizierung zur Fahrradfreundlichen Schule bei. 

 

Ob Fahrrad-Abstellanlagen, Radschulwegplanung oder Reparaturstationen für das 

Fahrrad: Das Landesprogramm MOVERS – Aktiv zur Schule berät Schulen und 

Kommunen zu passenden Maßnahmen und unterstützt bei deren Umsetzung. 

Entdecken Sie unser Angebot: www.movers-bw.de 

 

 

 

Interesse geweckt? Melden Sie sich bei uns:  

 

MOVERS-Servicestelle: 

Montag - Freitag, 9-17 Uhr 

Tel.: +49 (0)6251 8263285 

servicestelle@movers-bw.de 

 

 

 

Kontaktformular: 

 

http://www.movers-bw.de/bike-pool
http://www.movers-bw.de/fahrradfreundliche-schule
http://www.movers-bw.de/
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Weitere unterstützende Angebote  

Rund um den Roller in der Schule

Sicher Roller fahren in der Schule 

• Fortbildung: Das Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung (ZSL) bietet 

verschiedene Fortbildungen zum Thema Roller für Lehrkräfte an Grundschulen und 

an der Primarstufe von Gemeinschaftsschulen an. Aktuelle Termine finden Sie auf 

LFB-Online unter dem Titel „Sicher Roller fahren“. 

• Programm: Die Broschüre des Programmes „Sicher Roller fahren in der Schule“ 

bietet ausführliche Materialien zum Rollerfahren und unterstützt so die 

Unterrichtskonzeption. Sie erhalten die Broschüre bei Teilnahme an einer der 

gleichnamigen ZSL-Fortbildungen. Alternativ können Sie diese im Shop der Stiftung 

Sport in der Schule in Baden-Württemberg für 22,90 Euro erwerben. Auszüge aus 

der Broschüre sind in den Download-Materialien enthalten. 

• Roller-Pool: Fortgebildete Lehrkräfte können durch die Stiftung Sport in der Schule 

bei der Anschaffung eines Roller-Pools durch ein Förderprogramm unterstützt 

werden.  

 

Rund um das Fahrrad in der Schule
Aktuelle Fortbildungen zum Radfahren finden Sie auf LFB-Online. 

 

Fahren, Rollen, Gleiten: Das Mountainbike als Sportgerät 

Das Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung (ZSL) bietet in Kooperation mit dem 

Deutschen Jugendherbergswerk, Landesverband Baden-Württemberg e. V. den 

Lehrgang „Fahren, Rollen, Gleiten: Das Mountainbike als Sportgerät“ an. Die 

Fortbildung richtet sich an Lehrkräfte aller Schularten. Inhaltlich beschäftigt sich der 

Lehrgang mit dem Kompetenzaufbau auf dem Mountainbike und möglichen 

Verknüpfungen zur Umwelterziehung. Aktuelle Termine finden Sie auf LFB-Online 

unter dem entsprechenden Titel. 

 

Fahren, Rollen, Gleiten: Rad und Technik 

Das Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung (ZSL) bietet in Kooperation mit dem 

Deutschen Jugendherbergswerk, Landesverband Baden-Württemberg e. V. den 

Lehrgang „Fahren, Rollen, Gleiten: Rad und Technik“ an. Die Fortbildung richtet sich an 

Lehrkräfte aller Schularten. Der Lehrgang beschäftigt sich sowohl mit der Technik des 

Fahrrads, insbesondere mit Reparaturen und Ergonomie, als auch mit der korrekten 

https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/login
https://www.ssids.de/schulsport-in-bw/publikationen/katalog/reihe-2/2-sm-002
https://www.ssids.de/schulsport-in-bw/programme/aktuell/fahren-rollen-gleiten
https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/login
https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/login
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Technik beim Radfahren. Ideal als Basis für eine Radwerkstatt-AG. Aktuelle Termine 

finden Sie auf LFB-Online unter dem entsprechenden Titel. 

Radwandern mit Schülerinnen und Schülern 

Das Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung (ZSL) bietet in Kooperation mit dem 

Deutschen Jugendherbergswerk, Landesverband Baden-Württemberg e. V. den 

Lehrgang „Radwandern mit Schülerinnen und Schülern“ an. Die Fortbildung richtet sich 

an Lehrkräfte an weiterführenden Schulen. Aktuelle Termine finden Sie auf LFB-

Online unter dem entsprechenden Titel. 

 

Geschickt und sicher auf dem Rad 

Das Training „Geschickt und sicher auf dem Rad“ wurde von der Deutschen 

Verkehrswacht in Zusammenarbeit mit der Unfallforschung der Versicherer (UDV) 

entwickelt. Lehrkräfte an weiterführenden Schulen können das Programm mit ihren 

Schülerinnen und Schülern durchführen. Auf der Website des Programms finden Sie 

die komplette Broschüre für Lehrkräfte „Geschickt und sicher auf dem Rad! 10 

Fahrradparcours für das Radfahrtraining in der Sekundarstufe I“ sowie begleitende 

Übungsfilme. 

 

Jugend trainiert für Olympia 

„Jugend trainiert für Olympia“ ist der größte Schulsportwettbewerb der Welt. Teil 

davon ist der Mountainbike-Schulwettkampf, an dem Schülerinnen und Schüler aller 

Schularten ab Klassenstufe 5 teilnehmen können. Dabei messen sich Staffelteams auf 

einer ca. 1,5 km langen Cross-Country (XC) Rennrunde, die über wechselnden 

Untergrund und Höhenunterschiede führt. Weitere Informationen zur Anmeldung und 

den Wettkampfdaten finden Sie hier. 

 

ZSL-Lehrerlizenzierung 

Der Württembergische Radsportverband e. V. (WRSV) bietet in Kooperation mit dem 

Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung (ZSL) die Lizenzierung zum C-Trainer 

Breitensport Radsport an. Die einwöchige Ausbildung richtet sich an Sportlehrkräfte 

aller Schularten. Für die Lizenzierung müssen folgende Qualifikationen im Vorfeld oder 

Nachgang zum Lehrgang nachgewiesen werden: pädagogische Ausbildung, zwei 

radsportspezifische Fortbildungen am ZSL, Lizenzierungslehrgang mit Kurzlehrprobe 

ohne schriftliche Prüfung sowie Nachweis über einen acht Doppelstunden 

umfassenden Lehrgang Grundausbildung in Erster Hilfe. Weitere Informationen finden 

Sie hier. 

 

https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/login
https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/login
https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/login
https://www.verkehrswacht-medien-service.de/sekundarstufe/radschulweg-klasse-5-6/radfahrtraining-in-der-sek-i/
https://www.verkehrswacht-medien-service.de/wp-content/uploads/Radfahrtraining.Sek_.I-2023.pdf
https://www.verkehrswacht-medien-service.de/wp-content/uploads/Radfahrtraining.Sek_.I-2023.pdf
https://www.wrsv.de/ausbildung/schule/anmeldungen
https://www.wrsv.de/ausbildung/schule/lis-lehrerlizenzierung
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RadHelden @ School 

Der Württembergische Radsportverband e.V. (WRSV) bietet im Rahmen des Projekts 

RadHelden jährlich kostenfreie Aktionstage für Grundschulen und 5. Klassen von 

weiterführenden Schulen in Baden-Württemberg an. Das Projekt wird in Kooperation 

mit dem Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung (ZSL) BW und der Unfallkasse 

Baden-Württemberg (UKBW) durchgeführt. Hier können Sie sich informieren und Ihre 

Schule anmelden.  

 

Schülermentoren Verkehr und Mobilität 

Zum Weiterempfehlen an motivierte Schülerinnen und Schüler: Die 

Schülermentorenausbildung Verkehr und Mobilität richtet sich an Sechstklässlerinnen 

und Sechstklässler aller Schularten. Während der Mentorenausbildung beschäftigen 

sich die Teilnehmenden unter anderem praktisch und theoretisch mit dem Fahrrad 

und dem öffentlichen Nahverkehr. Nach Abschluss sind die Mentorinnen und 

Mentoren dazu befähigt, den Verkehrsbeauftragten an ihrer Schule tatkräftig zu 

unterstützen – zum Beispiel durch Unterstützung bei der Radfahrausbildung und 

Verkehrssicherheitsarbeit. 

Bei der Ausbildung, die durch die ZSL-Außenstelle Ludwigsburg organisiert und 

durchgeführt wird, handelt es sich um eine Initiative des Ministeriums für Kultus, 

Jugend und Sport, des Innenministeriums und der Landesverkehrswacht Baden-

Württemberg e. V. Weitere Informationen finden Sie hier. 

http://www.radhelden.club/atschool/projekt
https://km.baden-wuerttemberg.de/de/schule/infos-fuer-schuelerinnen-und-schueler/schuelermentorenprogramme/schuelermentor-verkehr-und-mobilitaet
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